Slapp ut rosten!

Kursdag med Agneta Stolpe

En kurs for dig som vill upptacka,
utmana och utveckla dina rostresurser.
Du vill kdnna att résten bar, att klangen
ar fyllig och att luften racker till ett
flode i tal, melodi och text. Allt detta
hor sa sinnrikt ihop.

Med hjalp av visor, texter, rop och
laten undersdker vi rostens uttryck och
nyanser. Agneta kommer lekfullt att
locka ur dig ljud och toner som du
kanske inte ens visste att du hade.
Sangvana ar inget krav. Det racker att
du har lust och nyfikenhet att utveckla
din rost.

Ur innehallet:

» Lar kropp, andning och rost att samspela
= Utnyttja rostens omfang, barighet och dynamik
» Utveckla ditt uttryck i text och ton

Tid: Fredag 5 aug kl 10-16
Plats: Forsamlingshemmet, Stjarnsund
Ledare: Agneta Stolpe, sangerska och logonom med lang erfarenhet som

pedagog och artist. Lds mer: www.agnetastolpe.se
Kostnad:  800:-
Anmalan: Senast 20 juli till Agneta 070-562 70 88 eller Bernt 072-245 25 77.
Info: www.agnetastolpe.se, Agneta 070-562 70 88.

Ett arrangemang inom Folkmusikfesten i Stjarnsund 4-7 aug 2011
Se hela programmet pa www.stjarnsund.com
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