
            2007 besökte vi Bohuslän och Norge 
1. Villa Malmborg, Vårgårdahus passivhus i Lidköping 
2. Conny Jerers lerbastu i Svenneby, Bohuslän 
3. Lena Falkhedens lerhus vid Gerlesborg, Bohuslän  
4. Jesper Zanders och Maja Lindstedts halmbalshus i Bottna 
5. Skärkälls konstnärsby nära Gerlesborgsskolan 
6. Ekobyn Kampetorp, självbyggeri i norra Bohuslän 
7. Rolf Jacobsens kontor, Halmhus i Tjömme, Norge 
8. Marianne Leisners permakulturträdgård, Tjömme 
9. Ramme gård, ekocafé i lerteknik och trä, Norge 
10. Massivträhus i Eidsvold, ritat av Fredrika Miller 
11. Ekobyn Hurdal, halmhus norr om Oslo 
12. Massivträfabriken Holz100norge i Braskereidsfoss 
13. Maja Malmgrens lerhus i Lekhyttan, Närke 
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Bärkraftigt byggande och boende 
 

Bilder från studieresor i Sverige, Danmark och Norge 2005-07 
                                      
 
Sedan 2004 genomför Högskolan Dalarna 
kursen ”Bärkraftigt byggande och boende” i 
Stjärnsund i södra Dalarna. Kursen går på 
kvartsfart och vi träffas under åtta tvådagars-
pass utspridda under läsåret då vi lär oss om 
det ekologiska byggandets förutsättningar, 
såväl ren byggteknik, miljöanpassad teknik, 
samt sociala frågor kring livsstil, ekonomi och 
byggjuridik. Under året planerar deltagarna ett 
eget byggprojekt som redovisas under sista 
träffen på våren. Kursen har utvecklas av 
Högskolan Dalarna med stöd från EUs lands-
bygdsutvecklingsprogram Leader+ Nedre 
Dal-älven. 
 
En av tankarna med kursen är att man ska lära sig så mycket så man blir inspirerad att starta sitt 
eget miljöanpassade byggprojekt. Kanske man till slut kan komma till skott med det man drömt 
om så länge? Som ett led i detta försöker vi därför komma ut på studiebesök och hälsa på andra 
som förverkligat sina drömmar och byggt eller bygger det hus de verkligen drömt om.  
 

Under de tre första åren kursen har gått har vi varje år gjort en 
femdagars studieresa på våren då vi besökt olika miljöanpas-
sade hus, såväl färdigbyggda hus som hus som byggs just nu. 
Vi har även besökt ekobyar och andra gemensamhetsprojekt 
där människor gått samman för att förverkliga sina drömmar 
om ett liv i harmoni med sig själv, varandra och naturen. 
Överallt har vi träffat spännande människor som brinner för 
sina idéer och det är lätt att ryckas med och bli inspirerad! 

 
Studieresorna leds av arkitekt Varis Bokalders som har 
över 30 års erfarenhet av ekologiskt byggande och vi har 
hunnit med att besöka en mängd olika platser i Sverige, 
Danmark och Norge. I den här foldern har vi samlat några 
bilder från de olika resorna för att visa på mångfalden av 
olika spännande byggprojekt som finns i Norden. Blir du 
mer intresserad kanske du kan läsa om de olika projekten 
på Internet eller besöka dem på egen hand. Eller så kanske 
du blir intresserad av att själv gå kursen? 

 

Nedre Dalälven 
Europeiska Unionen 
Utvecklings- och garanti- 
fonden för jordbruket 

www.du.se eller www.stjarnsund.com/ekobygg.htm.   Text och foto: Mats Rönnelid 
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     2005 besökte vi Västkusten och Danmark 
1. Torkel Andersons ekohus i Kovikshamn, Kungälv 
2. Ryde Backe ekoby i Mark, Göteborg 
3. Svartrå vandrarhem, jordhus i Halland 
4. Ekobyn Friland i Feldballe, Århus 
5. Masseugn i halmhus i Friland 
6. Ökohus95, passivhus i Århus 
7. Ekobyn Hjortshöj i Århus 
8. Ekobyn Smeden i Jönköping 
9. Sunda hus i Sjökvarteren i Vadstena 
10. Nibble skola, lerhus i Solvik i Järna 
11. Kyrka i lerhalmblock på trästomme i Saltå 
12. Lerhalmhusen hos Hare Krishna, Järna 

     2006 besökte vi Skåne och Skälland 
1. Nibble smedja byggd av lecalera 
2. Per Ahlboms lerhus vid Solviksskolan 
3. Erytmihuset vid Steinerseminariet, Järna 
4. Vattentrapporna för vattenrening vid Steinerseminariet 
5. Halmhuset vid Skäve gård i Järna 
6. Lilla Bullerbyns förskola, Charlottendal i Järna 
7. Halmhus i ekobyn i Baskemölla på Österlen 
8. Självbyggeri i Christiania, Köpenhamn 
9. Koloniområde med permanentboende 
10. Ekobyn i Torup på Skälland 
11. Ekobyggarnas massivträhus i Vadstena   
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